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Katnyopigs anoppiyaTwy

To YeOO TOCOOTO MAQOTIKWY TIOU KATAYpAPNKE 0 OANEC TIC Tapalieg
ntav oto 82,4%. Xe OAeC TIC OpAOEIC TAPAKTIWV Kabaplopwy, TO
TAQOTLKO TAV TO L0 AYBOVO amd OAEC TIG KATNYOPIEC AMOPPLUUATWY.
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Ataypappa 1: Katnyopieg anopplppdtwy o€ mooooTo (%), OTwe MPoEKLYAav and Toug MAPAKTLOUG
kaBapiopoug otnv AttwAoakapvavia.
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Katnyopies anoppippatwy
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Awdypappa 2: YuvoAIKOG aplBPog avTIKELPEVWY aMopPLUPATWY ava katnyopia yla kabe mapaia.

2e OAeC TIC mapahie¢ mou €emOKEPONKapE, Ta TAQOTIKA amoppippata
amoTEAEOAV TN GUXVOTEPN KATAYEYPAPUEVN KATNyopia. XUYKEKPLUEVA, OTNV
napalia Ayalpa kataypagnkav 87 mhaotikd avtikeipeva ava 100 peETpaq,
otnv ToupAida 73 ava 100 petpa, ota Aaomohovtpa Ayiag Tpradag 58 ava
100 pé€tpa kat otov AoTako 284 ava 58 petpa aktoypappung. Ot kataypagpeg
AUTEC avtavakAoUv Pe akpipela Tnv mpaypatikn KOva Twv TEpLoxwy. a
napddetypa, otov Aotako evromiotnke dlaitepa peyalog aplbpog amo
TAAOTLKA, EVW BPEONKaV Kat oykwdn avtikeipeva, OTwe AAoTixa oxnudtwy,
ToOUBAAla Kal pouoapddeg, yeyovog TOU LTOYPAppidel TNV avadykn yia
OLOTNPATIKOTEPOLG KaBaplopolg, KahoTepn Olaxeiplon amoppluaTwy Kat
ouvexn mepLBarovTIKN apakoAouBnon aTn GUYKEKPLUEVN TIEPLOX).




Koppatia mhaotikol >2.5 ek. kat <50 &x.

Anotoiyapa kat @lAtpakia

MAAOTIKEG OAKOVAEG KAl KOPPATLA AUTWYV
MwpopdvtnAa

Kahapdkia kat avadevtnpeg
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Kataotaon napadiwy

600
510]0)
400
300
pie]e)
100

O o
0 e e e

AyoApo ToupAida AoaoTiéhovtpa Ayiag Tpradag AoTtakdg

Atdypappa 3: TuvoALkog aplBpog anopplupdtwy avd mapalia kat 6OYKELON PE TO avVWTATO OpLO
anopplypdTwy avd 100 pétpa yia tnv enitevén Kakng MeptBaldovtikig Katdotaong.

To Odlaypappa mapovold{el TOV GUVOAIKO aPLOPUO QamopPLUPATWY TOU
Kataypagnkav oTig TEcoeplg mapalieg mov vAomotnénkav ot dpaocelg. H
opL{ovTia mopTokaAi ypappn deixvel To avwWTATO OPLO ATOPPLPUATWY YL
v enitevén KaAng NepiBalovtikng Katdaotaong mov opidetal anod tnv
00nyia MAaioto yla Tn Oakdoota XTpATnyikn oTa

aktoypapung. Onwg @aivetatr, 0Aeg ol mapalieg emepvouv Katd
oAU Tnv Optlakn Tir mov €xel TeOEL.

H mapalia otov AcTakO Kataypagel Tov LYNAOTEPO GUVOALKO aplBpo
anopplypdtwy (582 avtikeipeva avd 100 petpa). H av€nuevn avtn
OLYKEVTPWON oPeileTal Kupiwg otnv Hopoloyia Tng mapaliag, kabwg
BpiokeTal og €00)N KOATiGKOU, OTIOV Ta amoppippata eykAwBidovtal mo
gOkoAa. MapaAAnAa, N mapovcia PEPATOC Kat AALEVTIKOU ALgaviod otnv
mepPLOX|  OUPBAAAEL  onpavtika otV aunueévnp  GUYKEVIPWON
AmoPPLUHATWY.
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AnoppiyyaTa tomKou
avﬁmmspuvws
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Kata tn 6idpkela Twv kabapiopwyv otnv mapalia Aacmoloutpa Ayiag
Tpladag, KaTaypapnke ONUAVTLKA TAPOUGia ATOPPLUPATWY TOTUKOU
evolaPEPOVTOG, OMWC TAACTIKA TAEypatra amo tpdpia Kat AoLmog
efomAlopog aAlevtikwv OdpactnplotiTwy. EmmAéov, evrtomioTnkav
dlapopa avTiKEipeEVa €0PTACTLKAG OlakOOpPNOoNg, OMwE OTEPAva Kat
onpaieg, KaBw¢ Kkat wuoiyyla, Ta omoia @aivetal va oxetidoviat pe
avBpwrivec dpaotnploTNTEC TMIOL AapBAvoLY XwpPa GTNV MEPLOXH.
MapdAAnAa, mapatnpenOnke peyalog OYKOC amopplppaTwy Tov cuvoEovTal
Apeoa Pe TNV mapousia AOVOPEVWY, OTIWE ATOTOLyapa Kat HwpeopdavtnAa.
Ta OUYKEKPLPEVA amoppippata, AOyw TOv PIKPOU PEYEBOUG TOUC KaL TNG
GUXVAC XPNONG TOUG, CUGOWPELOVTAL EDKOAA GTO TMAPAKTLO TEPLBAAAOV
Kal eivat S0okoAo va cuAAEXB00V TIANPWG.
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¢ 2tnv napalia AoTakou, Kata T 6lapKeLa TwY KaBaplopwy, Kataypapnke sy

2 auénuevn mapousia OyKWOwv amopplypdtwy, Ta omoia amoteAouvv ‘&ET

¢ XapakTnpioTikA Tapabeiypata ave§EAeYKTNG amoppuyng. TUyKeKpLuEva, =

&0, eviomioTnkav peyaka toouBalia Tov mepleixav pmala kat otkodoptkd

‘3 VALKA, KaBwe Kal povcapadeg, ahAd kat peydlog aplbpog €AaGTIKWY ..
—// QUTOKIVATWY.

“% Ta ovykeKpLPEva amoppippata dev oxetidovtal pe tn ouvinbn xpnon Ing
napaliag amo Aouvopevoug, aAAd LTOOEIKVOOUV TIPAKTLKEC TAPAVOUNC
anofeonc LALKwv. H mapovcia toug emiBapivel onpavtikd To TOMIO,
umoBaduidel tnv alodnTikn Kalt olkoAoylkn afia NG mEPLOXNC Kal
EVOEYETAL VA EXEL PAKPOXPOVIEC EMIMTWOELG 0TO TEPLBAAAOV, KaBwC

g TMoAAA amo ta LALKA avtd anodopolvtal MOAD apyd Kat aneAevfepwvouy
-

“'z‘ pUTIOUC.

.
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Mla TNV amnoTEAEOPATIKN QVTLUETWIILON TWV MAPATAVW QALVOPEVWY,
npoteivovtal ta e€NG:

o Eykatdotaon kataAAnAwv umtodopwv GUAAOYNC ATOPPIHPATWY, OTIWE
Kadol kat €181ka doxeia yla pikpoamoppippata (m.x. anotoiyapa) oe
TapaAieg Kal xwpoug avayuyng.

« TomoBETnon EVNPEPWTIKNAGC Onpavonc, Y€ aTOX0 TV evatcdnTomnoinon
TWV EMIOKEMTWY OXETIKA PE TIC ETUMTWOELS TWVY AMOPPLUPATWY 0TO
neptBaAAov aAAd kat To MAQiGLO MPOCTACIAC TWY MEPLOXWY AVTWV
(mapalieg eviaypéveg oto diktuo Natura2000 kat AndtnIeg
Napahieq)

e YUOTNUATIKOL ENEYXOL KAL EMLTAPNON, LOLAITEPA OE TIEPLOXEG OTIOV
napatnpeital anoppupn oyKwodwv aviiKELPEVWVY.

 Evioyvon tng ouvepyaoiac peftomikoug emayyeApatiec, Onwe alleig,
yla Tnv opBn dlayxeipion kat andppuyn e€omAiopo (T.x. MAEyHaTa).

o Alopydvwon TAKTIKWV 6pacewv KaBapLopol Kal GUPIHPETOXIKWYV
TPWTOPOVALWY, WOTE va EVIOXLOEL N EVEPYN CUPUETOXN TNC TOTUKAC
KolvoTnTac.

« MpowBnon MPpakTIKwWV TPOANYNG, OTWG N PEiwon XPNONG MPOTOVTIWY
piac-xprong Kat n owoTn Slaxeiplon anoPAATWY amd TOUg TIONITEC.



https://natura2000.eea.europa.eu/
https://minfin.gov.gr/paraliagiaolous/perivallon-kai-apatites-paralies/
https://minfin.gov.gr/paraliagiaolous/perivallon-kai-apatites-paralies/
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EvnpEpLtikn ExBnAwN

Ito mAaiolo TOov Tmpoypdppatog “MpoocPepw” vAomouBnNKE  pia
EVIHEPWTLKI-€KONAwoN otV TOAN Tov MegoAoyyiov umo Thv atyida tov
Anpov Meooloyyiov kat 6 guvepyasia pe tnv opydvwon Messolonghi
By Locals.

Méow tng'dpaon evnuépwong, EVnpepwOnkav cuvoAika 30 atopa, moAAd
G0 TA OTOia 'OT)-GLUVEXELA TTPAV PEPOC KAL OTIC OpaceLs Kabapiopov.
OL EKTIPOCWTIOL TNC iSea EVPHEPWOAV OAOUC TOUG TIAPEVPLOKOPEVOUGC yid
TOUC OTOXOUC Kair TIC Opdcelc 'Tov TMPOYPAHHATOC Kai poipacav
EVIHEPWTLKO LALKO HE TANPOPopicg yra T Baldeoia pumavor), Kabwe
KAl OXETLKA PE MPOTELVOPEVA HETPA YL THV TPOANYPN KAl AVTILPHETWITLON)
auTig.

EviAlkeG KAl maidld Tov GUHHETEIXAV GTNV EVNHEPWTIKN EKONAWON
glyav TNV svKaipia va eviipepWOOUV YL@ TA CUXVOTEPA ATIOPPIHHATA TIOV
gvtomidovtat oti¢ ecAAnvikéG mapaliec kat va Souv amo Kovtd
EVOEIKTIKA avTIKEipeEVa TmOV €Xouv amopakpuvlei oto mAaiclo
UTOBPUXLWY Kal MAPAKTLWY KABapLopwy.

I6laitepo evOlaPEPOV GNEEIWCE N CUPHETOXA TWV Maldlwv, Ta omoia
pHEca amo To emMdamEd0 malyvidl EpwTNCGEWV yvwploav TPOTOUG HE
TOUC OMOioU¢ HTOPOUV va vLoBeTnooUV meptBalloviika 0pOEC Kal
UneLOBLVEC oUVIBELEG.
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LUIETOKN

YUVOAIKG, 147 €BeAOVTEC OUPETELXAV OTIC dpAcElC Kabaplopwy Tou
npaypatomnotnénkav otnv AttwAoakapvavia.

>TIC Opdoelg ovppeteixav pEAN TNG TMEPLBAMNOVTIKNAG opydvwaonc iSea,
KaBwg Kal EKMPOCWTOL TOTUKWY (POPEWV KAl EKMALOEVTIKWY SOpwv
oupBAAAOvVTAG KABOPLOTIKA OTnV EMITUYia TwV KaBaplopwyv Kalt otnv
guatodnromnoinon TN¢ TOTKNAC KOVWViag.

Napalia AyaApa-AtTwAiko
» Messolonghi By Locals
» EpuBpocg Xtavpog

NMapakia TovpAida-MeaoAayyt
« Messolonghi By Locals
e EpuBpog Ztavpog
e OOYINEKA
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Napalia Aactohovtpa Ayiag Tpradag-MeaoAoyyt
» Messolonghi By Locals
e 20 [upvadcilo MecoAoyyiov
« EpuBpocg Xtaupog
e OOYINEKA

Napakia Actakoy-AcTakog
 Tupvaoio Aotakou
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https://www.facebook.com/iSea.org/posts/pfbid02ocWCikjijcAKAqEaidv7Y1Zy15L2f7SA8myYYry9b3RkX1MfNJxzdJBeojggEyXWl
https://www.instagram.com/p/DYg06WzIFO4/?img_index=1
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7462413231500877825
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‘Eva AeAtio Tumov dnutovpynBnke Kat Kovomotnlnke ae Tomika Meaa Kal
avaptnénke otnv Lotooehida NG iSea, MPOOKAAWVTIAG TNV TOTUKN
KOLVOTNTA VA CUPPETEXEL 0TO MPOypaypa Kat divovrag mAnpopopieg yia
TIG Tpoypappatiopeveg dpdaoelg. Emiong, 668nkav 2 cuvevteLEEL GTOUC
Padlopwvikoug Ztabpoug I.MN.Meoohoyyiov kat Lepanto.

AEATIO TYNOY ENIZKEVEIZ
[poopepoupe KABAPOTEPES
BAaAaooeg KAl aKTEC 0TOV g e
_ KoplvelaKc') KoAtmo |
LINK
Axun A8UKd6aq Link 1
Atyun Asvkadac Link 2
g Karvasaras Link 3
_-..:__'I.-: Mytika Press Link 4
Aitoloakarnania best.gr Link 5
4 2 Agrinio Culture Link 6
Agrinio Report Link 7
< Agrinio News Link 8
" < Mivaxag 4 A_pepu(:r'”ov forto oy uikd pe 11 6padegcrop np§ypquHarbE Sy A Tusoormu



https://www.aixmi-news.gr/skoupidia-kai-stefania-stin-kleisova-katharismos/?fbclid=IwY2xjawRW42BleHRuA2FlbQIxMABicmlkETE0OWJnY01LcTVpcmpxeExxc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHrB0OATbWmHIgW9tvctb1p2qqzmo-zE3WBvajHrYa8qoxYGeAhlvvrPu0zRw_aem_1h4l0HR0YRDye51idePCxQ
https://www.aixmi-news.gr/prosferoume-katharoteres-thalasses-kai-aktes-stin-aitol-nia/
https://www.aeginaportal.gr/web-tv/video/ethelontiki-drasi-katharismoy-sto-limani-tis-aiginas-apo-tin-isea.html
https://karvasaras.gr/isea-to-programma-prosfero-gia-katharoteres-thalasses-se-mesologgi-aitoliko-kai-astako/
https://mytikaspress.blogspot.com/2026/04/isea-22.html
https://www.aitoloakarnaniabest.gr/index.php/component/k2/item/149775-katharoteres-thalasses-kai-aktes-stin-aitoloakarnania-programma-draseon-se-paralies
https://www.agrinioculture.gr/2026/04/03/isea-draseis-gia-katharoteres-thalasses-kai-aktes-se-mesologgi-kai-astako/
https://agrinioreport.com/%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%86%CE%AD%CF%81%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B5-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B1%CF%81%CF%8C%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%82-%CE%B8%CE%AC%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%B5%CF%82-%CE%BA%CE%B1/
https://www.agrinionews.gr/katharoteres-thalasses-kai-aktes-stin-aitoloakarnania-programma-draseon-se-paralies/
https://isea.com.gr/prosferoume-katharoteres-thalasses-kai-aktes-sti-thraki/
https://isea.com.gr/prosferoume-katharoteres-thalasses-kai-aktes-sti-thraki/

Mda6e mepLocoTepa yla To
npoypappa Mpocpépw

iSea

MepiBaliovtikn Opydvwen yia TV
Mpootacia Twv Yéativwy
OtkoguoTHPATWY

Kevtpika ypapeia
Kprtng 12,
@eooalovikn, EANGOa, 54645,
+30 2313090696
info@isea.com.gr

Epevvntikn pacn A. ENAada
Mevidl,
Altohoakapvavia, 30016

Epevvntiki Baocn B. Awyaio
Mavayta,
Anuvog, 81401
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https://isea.com.gr/el/pos-na-symmetekeis/ypostirixte-mas/

	Προσφέρω
	Παράκτιοι καθαρισμοί στην  Αιτωλοακαρνανία

	iSea, 2026
	Προτεινόμενη αναφορά  Δούμπας, Ν., Κόκκαλη, Κ., Χαρίτου, Α., Touzot M., Γιώβος, Ι. Παράκτιοι  Καθαρισμοί στην Αιτολωακαρνανία. iSea, Ελλάδα, 2026. 19σσ.
	Υπεύθυνος Προγράμματος:  Νίκος Δούμπας
	Γραφιστική Επιμέλεια: iSea
	Φωτογραφίες: iSea, Τοσίδης Δημήτρης
	Άδεια χρήσης: Creative Commons Attribution 4.0 International (CC BY-NC-ND 4.0)
	Η παρούσα ενδιάμεση αναφορά αφορά δράσεις που υλοποιήθηκαν στο πλαίσιο του  23ου κύματος Προσφέρω.
	Οι δράσεις στην Αιτωλοακαρνανία υλοποιήθηκαν σε συνδιοργάνωση με την οργάνωση Messolonghi By Locals. Παράλληλα ευχαριστούμε για τη συνεργασία και τη συμμετοχή τον Ερυθρό Σταυρό Ι. Π. Μεσολογγίου, τη Μονάδα Διαχείρισης Εθνικού Πάρκου Μεσολογγίου και Προστατευόμενων Περιοχών Δυτικής Στερεάς Ελλάδας, το 2ο Λύκειο Μεσολογγίου, το Γυμνάσιο Αστακού, τους εθελοντές που συμμετείχαν στις δράσεις, τον Δήμο Μεσολογγίου και Ξηρομέρου, τον ΟΦΥΠΕΚΑ, την Κτηματική Υπηρεσία Αιτωλοακαρνανίας και την Διεύθυνση Αστυνομίας Αιτωλίας.
	Μέχρι σήμερα

	326
	>97
	Παράκτιοι καθαρισμοί
	1η Δράση (Δ1): Παραλία Άγαλμα, Αιτωλικό 2η Δράση (Δ2): Παραλία Τουρλίδα, Μεσολόγγι 3η Δράση (Δ3): Παραλία Λασπόλουτρα Αγίας Τριάδας, Μεσολόγγι 4η Δράση (Δ4): Παραλία Αστακού, Αστακός
	Ημερομηνία δράσης
	Δράση
	Αριθμός εθελοντών
	Κιλά απορριμμάτων
	Δ1 Δ2 Δ3 Δ4
	17-04-2026 20-04-2026 21-04-2026 22-04-2026
	7 9 30 101
	35 116 144,3  218
	Σύνολο                                            147                      513,3

	Αποτελέσματα καταγραφής παράκτιων απορριμμάτων

	4 ΠΑΡΑΛΙΕΣ
	513,3   ΚΙΛΑ
	48,3
	ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ / m

	82,4% ΠΛΑΣΤΙΚΑ

	Κατηγορίες απορριμμάτων
	Το μέσο ποσοστό πλαστικών που καταγράφηκε σε όλες τις παραλίες ήταν στο 82,4%. Σε όλες τις δράσεις παράκτιων καθαρισμών, το πλαστικό ήταν το πιο άφθονο από όλες τις κατηγορίες απορριμμάτων.
	Κομμάτια πλαστικού >2.5 εκ. και <50 εκ.  24,5%
	Αποτσίγαρα και φιλτράκια  14,9%
	Δακτύλιοι από πλαστικά καπάκια  2,2%
	Πλαστικά μπουκάλια <=0,5 L  3,2%
	Πλαστικές σακούλες και κομμάτια αυτών 11,8%
	Περιτυλίγματα γλυκών   3,8%
	Πλαστικά καπάκια   4%
	Μωρομάντηλα  10,6%
	Καλαμάκια και αναδευτήρες 6%


	Κατηγορίες απορριμμάτων
	Σε όλες τις παραλίες που επισκεφθήκαμε, τα πλαστικά απορρίμματα αποτέλεσαν τη συχνότερη καταγεγραμμένη κατηγορία. Συγκεκριμένα, στην παραλία Άγαλμα καταγράφηκαν 87 πλαστικά αντικείμενα ανά 100 μέτρα, στην Τουρλίδα 73 ανά 100 μέτρα, στα Λασπόλουτρα Αγίας Τριάδας 58 ανά 100 μέτρα και στον Αστακό 284 ανά 58 μέτρα ακτογραμμής. Οι καταγραφές αυτές αντανακλούν με ακρίβεια την πραγματική εικόνα των περιοχών. Για παράδειγμα, στον Αστακό εντοπίστηκε ιδιαίτερα μεγάλος αριθμός από πλαστικά, ενώ βρέθηκαν και ογκώδη αντικείμενα, όπως λάστιχα οχημάτων, τσουβάλια και μουσαμάδες, γεγονός που υπογραμμίζει την ανάγκη για συστηματικότερους καθαρισμούς, καλύτερη διαχείριση απορριμάτων και συνεχή περιβαλλοντική παρακολούθηση στη συγκεκριμένη περιοχή.
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	Η παραλία στον Αστακό καταγράφει τον υψηλότερο συνολικό αριθμό απορριμμάτων (582 αντικείμενα ανά 100 μέτρα). Η αυξημένη αυτή συγκέντρωση οφείλεται κυρίως στην μορφολογία της παραλίας, καθώς βρίσκεται σε εσοχή κολπίσκου, όπου τα απορρίμματα εγκλωβίζονται πιο εύκολα. Παράλληλα, η παρουσία ρέματος και αλιευτικού λιμανιού στην περιοχή συμβάλλει σημαντικά στην αυξημένη συγκέντρωση απορριμμάτων.
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	Κατά τη διάρκεια των δράσεων, δημοσιεύτηκαν συνολικά 14 stories στα Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης της iSea, με στόχο την ενημέρωση του κοινού σχετικά με τις δράσεις και την ευαισθητοποίησή του για το πρόβλημα των υδάτινων απορριμμάτων και τις επιπτώσεις τους στο θαλάσσιο οικοσύστημα. Τα stories αναρτήθηκαν στα προφίλ της iSea, με συνολική απήχηση 8,772 στο instagram και 3,255 στο facebook.
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