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Η παρούσα ενδιάμεση αναφορά αφορά δράσεις που υλοποιήθηκαν στο πλαίσιο του  
23ου κύματος Προσφέρω. 

Οι δράσεις στον Κορινθιακό Κόλπο υλοποιήθηκαν σε συνεργασία με την οργάνωση Ozon.
Παράλληλα, θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε για τη συνεργασία και τη συμμετοχή τους
εργαζομένους της P&G, τον Σύλλογο Αλυκής Αιγίου ''Ο Άγιος Νικόλαος'', την Ομοσπονδία
Συλλόγων Αιγιαλείας, την καταδυτική ομάδα KRISSAIOS, το Project Κα.Πα, τον Σύλλογο
Εθελοντών Πυροπροστασίας Δασών Λουτρακίου, την Κοινότητα Ρίου, τον εκπολιτιστικό
σύλλογο Ρίου, το εργαστήριο του Παν. Πατρών Oceanus Lab, την Intermediakt, την
Ερευνητική Ομάδα Χημείας Περιβάλλοντος του Παν. Πατρών, το 6ο Σύστημα
Ναυτοπροσκόπων Ρίου, το 4ο Γυμνάσιο Κορίνθου, το 2ο Δημοτικό Σχολείο Ξυλοκάστρου,
το 2ο Γυμνάσιο Ξυλοκάστρου, το 1ο Γυμνάσιο Αιγίου, το 4ο Γυμνάσιο Αιγίου, το 1ο
Δημοτικό σχολείο Λουτρακίου και το Δημοτικό Σχολείο Αντίκυρας.
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παράκτιοι
& υποβρύχιοι καθαρισμοί

>98τόνοι απορριμμάτων
έχουν απομακρυνθεί

Μέχρι σήμερα

338

1

5



1η Δράση (Δ1): Παραλία Ασπρόπυργου, Αττική 
2η Δράση (Δ2): Παραλία Ξυλοκάστρου, Ξυλόκαστρο 
3η Δράση (Δ3): Παραλία Λουτρακίου, Λουτράκι 
4η Δράση (Δ4): Παραλία Αιγίου, Αίγιο 
5η Δράση (Δ5): Παραλία Αλυκής, Αίγιο 
6η Δράση (Δ6): Παραλία Ρίου, Πάτρα 
7η Δράση (Δ7): Παραλία Γαλαξιδίου, Γαλαξίδι 
8η Δράση (Δ8): Παραλία Αντικύρων, Αντίκυρα 

Παράκτιοι καθαρισμοί

Δ1
Δ2
Δ3
Δ4
Δ5
Δ6
Δ7
Δ8

16-05-2026
18-05-2026
19-05-2026
20-05-2026
21-05-2026
22-05-2026
25-05-2026
26-05-2026

58
90
8
60
40
28
10
60

67,7
89,9
8,6
31,7
26,7
88,16
17,8
11,6

Πίνακας 1: Στοιχεία παράκτιων καθαρισμών στο πλαίσιο του προγράμματος, Μάιος 2026.

Σύνολο                                            414                      342,16 

Ημερομηνία
δράσης

Αριθμός
εθελοντών

Κιλά
απορριμμάτωνΔράση

6



Στο πλαίσιο των δράσεων για τη μελέτη της αφθονίας της διασποράς
των υδάτινων απορριμμάτων στην περιοχή, καταγράφηκαν και
καταμετρήθηκαν τα υδάτινα απορρίμματα των παραλιών που
επισκεφτήκαμε, σύμφωνα με το πρωτόκολλο που έχει καθιερωθεί από
την Οδηγία Πλαίσιο για τη Θαλάσσια Στρατηγική. 

Αποτελέσματα καταγραφής
απορριμμάτων

8 ΠΑΡΑΛΙΕΣ
342,16 
 ΚΙΛΑ

90,6% ΠΛΑΣΤΙΚΑ
Τα αποτελέσματα αυτά ευθυγραμμίζονται με τα ευρήματα της διεθνούς
βιβλιογραφίας, σύμφωνα με τα οποία τα πλαστικά αποτελούν το
κυρίαρχο είδος απορρίμματος στα θαλάσσια και παράκτια
οικοσυστήματα. Η υψηλή αναλογία τους επιβεβαιώνει την ανάγκη για
στοχευμένες δράσεις πρόληψης και μείωσης της πλαστικής ρύπανσης
στις υπό εξέταση περιοχές.

             235 μ.ο
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ / 100μ.
οριακή τιμή 20 αντικείμενα / 100μ.
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Μικρές πλαστικές σακούλες
προϊόντων και κομμάτια

αυτών  
5,1%

Αποτσίγαρα και
φιλτράκια 

 11,1%

Πλαστικές σακούλες
και κομμάτια αυτών

 10,3%

Το μέσο ποσοστό πλαστικών που καταγράφηκε σε όλες τις παραλίες
ήταν στο 90,6%. Σε όλες τις δράσεις παράκτιων καθαρισμών, το
πλαστικό ήταν το πιο άφθονο από όλες τις κατηγορίες απορριμμάτων.

Διάγραμμα 1: Κατηγορίες απορριμμάτων σε ποσοστό (%), όπως προέκυψαν από την καταγραφή
απορριμμάτων στις δράσεις παράκτιων καθαρισμών στον Κορινθιακό Κόλπο.

Κατηγορίες απορριμμάτων

Κομμάτια πλαστικού
>2,5 εκ. και <50 εκ.

19,8%

Καλαμάκια και
αναδευτήρες

8,3%

Πλαστικά αντικείμενα
με ποσοστό λιγότερο

του 4% 
20,6%

Λάστιχο
0,7%Ύφασμα

0,5%

Μέταλλο 
2,5%

Χαρτί
2,8% Γυαλί

2,6%

Ξύλο
0,4%

 Σχοινί διαμέτρου <1 εκ.
4,8% 

Άλλα πλαστικά
αντικείμενα 

4,5%

 Περιτυλίγματα
τροφίμων

 6,1% 
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Σε όλες τις παραλίες που επισκεφθήκαμε, τα πλαστικά απορρίμματα
αποτέλεσαν τη συχνότερη καταγεγραμμένη κατηγορία.
Συγκεκριμένα:

Δ1 - Ασπρόπυργος - 570 πλαστικά αντικείμενα ανά 50 μέτρα
Δ2 - Ξυλόκαστρο - 57 πλαστικά αντικείμενα ανά 100 μέτρα
Δ3 - Λουτράκι - 398 πλαστικά αντικείμενα ανά 100 μέτρα
Δ4 - Αίγιο - 175 πλαστικά αντικείμενα ανά 100 μέτρα
Δ5 - Αλυκή Αιγίου - 254 πλαστικά αντικείμενα ανά 100 μέτρα
Δ6 - Ρίο - 117 πλαστικά αντικείμενα ανά 100 μέτρα
Δ7 - Γαλαξίδι - 80 πλαστικά αντικείμενα ανά 100 μέτρα 
Δ8 - Αντίκυρα - 146 πλαστικά αντικείμενα ανά 40 μέτρα

Οι καταγραφές αυτές αντανακλούν την πραγματική εικόνα των περιοχών. 

Διάγραμμα 2: Συνολικός αριθμός αντικειμένων απορριμμάτων ανά κατηγορία για κάθε παραλία.

Κατηγορίες απορριμμάτων
Πλαστικό Μέταλλο Γυαλί Χαρτί Ξύλο

Ύφασμα Λάστιχο

Δ1 Δ2 Δ3 Δ4 Δ5 Δ6 Δ7 Δ8
0

100

200

300

400

500

600

700
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Κατηγορίες απορριμμάτων

Κομμάτια πλαστικού >2,5 εκ. και <50 εκ.

Αποτσίγαρα και φιλτράκια 

Πλαστικές σακούλες και κομμάτια αυτών

Καλαμάκια και αναδευτήρες

Περιτυλίγματα τροφίμων 

19,80%

11,10%

10,30%

8,30%

6,10%

Π Ο Σ Ο Σ Τ Ο  ( % )

Πίνακας 2: Τα πιο άφθονα παράκτια απορρίμματα σε ποσοστό %.

Α Ν Τ Ι Κ Ε Ι Μ Ε Ν Α

10



Το διάγραμμα παρουσιάζει τον συνολικό αριθμό απορριμμάτων που
καταγράφηκαν στις τέσσερις παραλίες που υλοποιήθηκαν οι δράσεις. Η
οριζόντια πορτοκαλί γραμμή δείχνει το ανώτατο όριο απορριμμάτων για
την επίτευξη Καλής Περιβαλλοντικής Κατάστασης που ορίζεται από την
Οδηγία Πλαίσιο για τη Θαλάσσια Στρατηγική στα 20 αντικείμενα ανά 100
μέτρα ακτογραμμής. Όπως φαίνεται, σχεδόν όλες οι παραλίες ξεπερνούν
κατά πολύ την Οριακή Τιμή που έχει τεθεί. Στις παραλίες που η
καταγραφή έγινε σε λιγότερα μέτρα, υπολογίστηκαν αναλογικά τα
αντικείμενα ανά 100 μέτρα.

Η παραλία στον Ασπρόπυργο σημειώνει τον υψηλότερο συνολικό αριθμό
απορριμμάτων (617 αντικείμενα ανά 50 μέτρα). Η αυξημένη αυτή
συγκέντρωση οφείλεται πιθανά στη μορφολογία της παραλίας, καθώς
βρίσκεται σε εσοχή κολπίσκου, όπου τα απορρίμματα εγκλωβίζονται πιο
εύκολα. Παράλληλα, η παρουσία εμπορικού λιμανιού, καθώς και η
αλιευτική και τουριστική δραστηριότητα στην περιοχή, συμβάλλουν
σημαντικά στην αυξημένη συγκέντρωση απορριμμάτων.

Κατάσταση παραλιών

Διάγραμμα 3: Συνολικός αριθμός απορριμμάτων ανά παραλία και σύγκριση με το ανώτατο όριο
απορριμμάτων ανά 100 μέτρα για την επίτευξη Καλής Περιβαλλοντικής Κατάστασης.

Ασπρόπυρ
γο

ς

Ξυλ
όκαστρ

ο

Λουτ
ράκι

Αίγι
ο

Αλυ
κή Αιγί

ου Ρίο

Γαλα
ξίδ

ι

Αντί
κυρ

α
0

200

400

600

800

1000

1200

1400

Όριο Καλής
Περιβαλλοντικής

Κατάστασης

20
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Σύνολο                                           57                         866 

1η Δράση (Δ1): Λιμάνι Κορίνθου, Κόρινθος
2η Δράση (Δ2): Λιμάνι Ξυλοκάστρου, Ξυλόκαστρο*
3η Δράση (Δ3): Λιμάνι Λουτρακίου, Λουτράκι
4η Δράση (Δ4): Λιμάνι Ιτέας, Ιτέα

Υποβρύχιοι καθαρισμοί

Δ1
Δ2
Δ3
Δ4

15-05-2026
18-05-2026
19-05-2026
26-05-2026

41
-
10
6

231
-
135
500

Πίνακας 3: Στοιχεία υποβρύχιων καθαρισμών στο πλαίσιο του προγράμματος, Μάιος 2026.

Ημερομηνία
δράσης

Αριθμός
εθελοντών

Κιλά
απορριμμάτωνΔράση

*Ο υποβρύχιος καθαρισμός στο Ξυλόκαστρο δεν πραγματοποιήθηκε λόγω
έντονης θολερότητας των νερών.
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Πλαστικά ποτήρια
και τα καπάκια τους

12%
Πλαστικές σακούλες

3,6%

Άλλα πλαστικά
αντικείμενα 

 15%

Το μέσο ποσοστό πλαστικών που καταγράφηκε στους υποβρύχιους
καθαρισμούς ήταν στο 54,9%, ενώ ακολούθησαν τα μεταλλικά
αντικείμενα με 30,6%.

Διάγραμμα 4: Κατηγορίες απορριμμάτων σε ποσοστό (%), όπως προέκυψαν από τους υποβρύχιους
καθαρισμούς στον Κορινθιακό Κόλπο.

Πλαστικά μπουκάλια
27,3%

Ξύλο
0,5%

Μέταλλο 
30,6%Ύφασμα

3,6%

Γυαλί
4,1%

Λάστιχο
3,3%

Αποτελέσματα καταγραφής
απορριμμάτων
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Στους υποβρύχιους καθαρισμούς στην Κόρινθο και στην Ιτέα τα πλαστικά
απορρίμματα αποτέλεσαν τη συχνότερη καταγεγραμμένη κατηγορία, ενώ στο
Λουτράκι κυριάρχησαν τα μεταλλικά. Τα ευρήματα αφορούσαν κυρίως
πλαστικά μιας χρήσης και τενεκεδάκια αναψυκτικών, ενώ από τα ογκώδη
αντικείμενα ξεχώρισαν καρότσια σούπερ μάρκετ, ελαστικά αυτοκινήτων, ένα
ποδήλατο, καρέκλες και μία βάρκα. Η σύνθεση των απορριμμάτων αυτών
αντικατοπτρίζει τη συχνή ρύπανση που παρατηρείται σε λιμενικές περιοχές,
όπου η ανθρώπινη δραστηριότητα οδηγεί στη συσσώρευση υλικών που
επιβαρύνουν σημαντικά το θαλάσσιο οικοσύστημα.

Διάγραμμα 5: Συνολικός αριθμός αντικειμένων απορριμμάτων ανά κατηγορία για κάθε λιμάνι.

Κατηγορίες απορριμμάτων
Πλαστικό Μέταλλο Γυαλί Χαρτί Ξύλο

Ύφασμα Λάστιχο

Δ1 Δ2 Δ3 Δ4
0

100

200

300

400

500

600
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Κατηγορίες απορριμμάτων

Κουτάκια αναψυκτικών

Πλαστικά μπουκάλια

Ποτήρια και καπάκια αυτών

Πλαστικές σακούλες

Λάστιχα αυτοκινήτων και τα κομμάτια τους

26,4%

25,9%

11,4%

3,4%

2,8%

Π Ο Σ Ο Σ Τ Ο  ( % )

Πίνακας 4: Τα πιο άφθονα υποβρύχια απορρίμματα σε ποσοστό %.

Α Ν Τ Ι Κ Ε Ι Μ Ε Ν Α
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Κατάσταση λιμανιών

Σύμφωνα με την Οδηγία Πλαίσιο για τη Θαλάσσια Στρατηγική (MSFD),
στόχος είναι να διασφαλιστεί ότι οι ιδιότητες και οι ποσότητες των
θαλάσσιων απορριμμάτων δεν προκαλούν βλάβη στο παράκτιο και
θαλάσσιο περιβάλλον.

Για τα απορρίμματα που καταγράφονται οπτικά από τον πυθμένα της
θάλασσας, τα κράτη μέλη της ΕΕ συμφώνησαν πρόσφατα σε ένα όριο όχι
μεγαλύτερο από 1 αντικείμενο απορρίμματος ανά 1.000 μ² για την
επίτευξη Καλής Περιβαλλοντικής Κατάστασης.

Οι πυκνότητες απορριμμάτων που καταγράφηκαν κατά τη διάρκεια των
υποβρύχιων καθαρισμών ήταν πολύ πάνω από αυτό το όριο και στα τρία
λιμάνια που εξετάστηκαν. Το λιμάνι της Κορίνθου έφτασε τα 97,9
αντικείμενα/1.000μ², το λιμάνι του Λουτρακίου τα 149
αντικείμενα/1.000μ² και το λιμάνι της Ιτέας τα 67,2 αντικείμενα/1.000μ².
Οι τιμές αυτές ξεπερνούν κατά πολύ το όριο που έχει τεθεί για την
επίτευξη της Καλής Περιβαλλοντικής Κατάστασης.
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Τοποθεσία
Πυκνότητα απορριμμάτων 

(αντικείμενα/1.000 μ²)

Λιμάνι Κορίνθου 97,97

Λιμάνι Λουτρακίου 149,2

Λιμάνι Ιτέας 67,2

Θα πρέπει επίσης να σημειωθεί ότι τα αποτελέσματα αυτά είναι πιθανό
να είναι συντηρητικά, καθώς είναι με βάση τα αντικείμενα που
συλλέχθηκαν. Οι καθαρισμοί περιορίστηκαν από τη διάρκεια των
καταδύσεων, τις συνθήκες ασφάλειας και την υποβρύχια ορατότητα.
Συνεπώς, δεν ήταν δυνατόν να απομακρυνθούν ή να καταγραφούν όλα τα
απορρίμματα που υπήρχαν κατά τον διαθέσιμο χρόνο δειγματοληψίας.

Πίνακας 5: Πυκνότητα θαλάσσιων απορριμμάτων στον πυθμένα και σύγκριση με το όριο της Καλής
Περιβαλλοντικής Κατάστασης (GES) της ΕΕ.

Κατάσταση λιμανιών
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Κατά τη διάρκεια των καθαρισμών στην παραλία στο Αίγιο,
καταγράφηκε σημαντικός αριθμός από αποτσίγαρα και φίλτρα
τσιγάρων, καθώς και πολλές πετονιές αλιευτικής δραστηριότητας. Τα
αποτσίγαρα, λόγω του μικρού μεγέθους τους και της συχνής χρήσης
τους, συσσωρεύονται εύκολα στο παράκτιο περιβάλλον και είναι
δύσκολο να συλλεχθούν πλήρως.
Παράλληλα, στην περιοχή του Ξυλοκάστρου παρατηρήθηκε η παρουσία
ογκωδών αντικειμένων, όπως καρέκλες, ομπρέλες και σανίδες
τύπου SUP. Το φαινόμενο αυτό συνδέεται με την ύπαρξη κατοικιών σε
κοντινή απόσταση από την ακτογραμμή, όπου οι κάτοικοι
εγκαταλείπουν ή να αποθηκεύουν αντικείμενα. 

Απορρίμματα τοπικού
ενδιαφέροντος 
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Προτάσεις
Για την αποτελεσματική αντιμετώπιση των παραπάνω φαινομένων,
προτείνονται τα εξής:

Εγκατάσταση κατάλληλων υποδομών συλλογής απορριμμάτων, όπως
κάδοι και ειδικά δοχεία για μικρότερα απορρίμματα (π.χ.
αποτσίγαρα) σε παραλίες και χώρους αναψυχής και καθημερινή
συγκομιδή απορριμμάτων από τους Δήμους.
Ενίσχυση της συνεργασίας με τοπικούς επαγγελματίες, όπως αλιείς,
για την ορθή διαχείριση και απόρριψη εξοπλισμού (π.χ. πετονιές).
Τοποθέτηση ενημερωτικής σήμανσης, με στόχο την ευαισθητοποίηση
των επισκεπτών σχετικά με τις επιπτώσεις των απορριμμάτων στο
περιβάλλον.
Συστηματικοί έλεγχοι και επιτήρηση, ιδιαίτερα σε περιοχές όπου
παρατηρείται απόρριψη ογκωδών αντικειμένων.
Διοργάνωση τακτικών δράσεων καθαρισμού και συμμετοχικών
πρωτοβουλιών, ώστε να ενισχυθεί η ενεργή συμμετοχή της τοπικής
κοινότητας.
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Ενημερωτικές εκδηλώσεις
Στο πλαίσιο του προγράμματος “Προσφέρω” υλοποιήθηκαν δύο
ενημερωτικές εκδηλώσεις σε συνεργασία με την οργάνωση Ozon, στις
πόλεις της Κορίνθου και του Αιγίου υπό την αιγίδα του Δήμου Κορίνθου
και Αιγιαλείας αντίστοιχα.

Μέσω της δράσης, ενημερώθηκαν συνολικά 79 άτομα, πολλά από τα
οποία στη συνέχεια πήραν μέρος και στους παράκτιους καθαρισμούς. Οι
εκπρόσωποι της iSea ενημέρωσαν όλους τους παρευρισκόμενους για
τους στόχους και τις δράσεις του προγράμματος και μοίρασαν
ενημερωτικό υλικό με πληροφορίες για τη θαλάσσια ρύπανση, καθώς και
σχετικά με προτεινόμενα μέτρα για την πρόληψη και αντιμετώπιση
αυτής.

Ενήλικες και παιδιά που συμμετείχαν στην ενημερωτική εκδήλωση είχαν
την ευκαιρία να ενημερωθούν για τα συχνότερα απορρίμματα που
εντοπίζονται στις ελληνικές παραλίες και να δουν από κοντά ενδεικτικά
αντικείμενα που έχουν απομακρυνθεί στο πλαίσιο υποβρύχιων και
παράκτιων καθαρισμών.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον σημείωσε η συμμετοχή των παιδιών, τα οποία μέσα
από το επιδαπέδιο παιχνίδι ερωτήσεων γνώρισαν τρόπους με τους
οποίους μπορούν να υιοθετήσουν περιβαλλοντικά ορθές και υπεύθυνες  
συνήθειες.
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Συμμετοχή

4ο Γυμνάσιο Αιγίου
Ομοσπονδία Συλλόγων Αιγιαλείας
Σύλλογος Αλυκής Αιγίου ''Ο Άγιος Νικόλαος'' 

1ο Γυμνάσιο Αιγίου

Αλυκή

Αίγιο

Δημοτικό Σχολείο Αντίκυρας

Αντίκυρα

Δήμος Δελφών
Κοινότητα Γαλαξιδίου

Γαλαξίδι

Καταδυτική ομάδα KRISSAIOS

Ιτέα

 Ozon
4ο Γυμνάσιο Κορίνθου

Κόρινθος
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Συμμετοχή

Ozon
Δήμος Λουτρακίου-Περαχώρας
Σύλλογος Εθελοντών Πυροπροστασίας
Δασών Λουτρακίου

Ozon
 2ο Δημοτικό Σχολείο Ξυλοκάστρου

Ozon
Σύλλογος Εθελοντών Πυροπροστασίας
Δασών Λουτρακίου

Procter & Gamble

Oceanus Lab
Intermediakt
Project Κα.Πα
Κοινότητα Ρίου
Εκπολιτιστικός Σύλλογος Ρίου
6ο Σύστημα Ναυτοπροσκόπων Ρίου
Ερευνητική Ομάδα Χημείας Περιβάλλοντος
του Πανεπιστημίου Πατρών

Ξυλόκαστρο

Λουτράκι

Λουτράκι
Ασπρόπυργος

Ρίο
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Ο υποβρύχιος καθαρισμός στο Ξυλόκαστρο δεν πραγματοποιήθηκε λόγω
έντονης θολερότητας των υδάτων. Ωστόσο, στο σημείο παρευρέθηκε το
2ο Γυμνάσιο Ξυλοκάστρου, οι μαθητές του οποίου ενημερώθηκαν για το
πρόγραμμα, τα υδάτινα απορρίμματα, καθώς και για τον εξοπλισμό των
δυτών και τα πιθανά απορρίμματα που εντοπίζονται στο θαλάσσιο
περιβάλλον.

Επιπλέον, στις δράσεις υποβρύχιου καθαρισμού στο Λουτράκι και στην
Ιτέα συμμετείχαν δύο σχολεία, το 1o Δημοτικό σχολείο Λουτρακίου και
το 1ο Νηπιαγωγείο Ιτέας αντίστοιχα. Οι μαθητές ενημερώθηκαν για το
πρόγραμμα και τα υδάτινα απορρίμματα, ενώ είχαν την ευκαιρία να
παρακολουθήσουν τους δύτες κατά την προετοιμασία τους, καθώς και
κατά τη διάρκεια της συλλογής βενθικών απορριμμάτων.

Συμμετοχή
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Επικοινωνία

Α Π Η Χ Η Σ Η Α Ν Τ Ι Δ Ρ Α Σ Ε Ι Σ L I N K

Facebook 980 17 Link

Instagram 1.446 36 Link

LinkedIn 541 17 Link

Πίνακας 6: Ανάρτηση στα Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης της iSea σχετικά με τις δράσεις 

Κατά τη διάρκεια των δράσεων, δημοσιεύτηκαν συνολικά 7 ιστορίες στα
Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης της iSea, με στόχο την ενημέρωση του
κοινού σχετικά με τις δράσεις και την ευαισθητοποίησή του για το
πρόβλημα των υδάτινων απορριμμάτων και τις επιπτώσεις τους στο
θαλάσσιο οικοσύστημα. Οι ιστορίες αναρτήθηκαν στα προφίλ της iSea
στο Instagram και στο Facebook, με συνολική απήχηση 4,132
λογαριασμούς.

Με στόχο την καλύτερη ενημέρωση του κοινού για τις δράσεις,
δημιουργήθηκε εκδήλωση στο Facebook με λεπτομέρειες σχετικά με το
αναλυτικό πρόγραμμα.

Κατά την έναρξη των δράσεων έγινε 1 ανάρτηση σε όλα τα Μέσα
Κοινωνικής Δικτύωσης της iSea, στην οποία παρουσιάστηκαν οι
επερχόμενες δράσεις στον Κορινθιακό Κόλπο.
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https://www.facebook.com/iSea.org/posts/pfbid02of8k3ZHReTb54b2H6sJeW1HMa6r4JnXUi2TWQGFhpj5Ly7K4Ufn44pj9SDgizTZ7l
https://www.instagram.com/p/DYg06WzIFO4/?img_index=1
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7462413231500877825


Δ Ε Λ Τ Ι Ο  Τ Υ Π Ο Υ Ε Π Ι Σ Κ Ε Ψ Ε Ι Σ

Προσφέρουμε καθαρότερες
θάλασσες και ακτές στον
Κορινθιακό Κόλπο

89

Ένα Δελτίο Τύπου δημιουργήθηκε και κοινοποιήθηκε σε τοπικά Μέσα και
αναρτήθηκε στην ιστοσελίδα της iSea, προσκαλώντας την τοπική
κοινότητα να συμμετέχει στο πρόγραμμα και δίνοντας πληροφορίες για
τις προγραμματισμένες δράσεις. Παράλληλα, o Ραδιοφωνικός Σταθμός
UP FM 103.7 υποστήριξε επικοινωνιακά τις δράσεις μας. 

Επικοινωνία
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https://isea.com.gr/prosferoume-katharoteres-thalasses-kai-aktes-sti-thraki/
https://isea.com.gr/prosferoume-katharoteres-thalasses-kai-aktes-sti-thraki/


FokidaNews.gr

Loutraki Blog

Ημερησία Κορίνθου

Agrinio Press

FokidaNews.gr

Protionline.gr

Loutraki Blog

Aigio Voice

Link 10

Link 11

Link 12

Link 13

Link 14

Link 15

Link 16

Link 17

Πίνακας 7: Άρθρα στον τύπο σχετικά με τις δράσεις του προγράμματος στον Κορινθιακό Κόλπο.

Σικυωνία

Sfedona

Ημερησία Κορίνθου

KorinthiaNet.GR

MyPressNet

Ημερησία Κορίνθου

Loutraki Blog

Ημερησία Κορίνθου

Ημερησία Κορίνθου

Μ Ε Σ Α L I N K

Link 1

Link 2

Link 3

Link 4

Link 5

Link 6

Link 7

Link 8

Link 9

Επικοινωνία
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https://www.fokidanews.gr/117482/draseis-paraktioy-kai-ypovrychioy-katharismoy-se-itea-kai-galaxidi/
https://www.loutrakiblog.gr/2026/05/16/korinthos-apo-podilata-mechri-plastikes-karekles-ti-evgalan-oi-dytes-apo-ton-vytho-tou-limaniou/
https://hmerisiakorinthou.gr/%CE%BC%CE%B1%CE%B6%CE%AF-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B1%CF%81%CE%AD%CF%82-%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%AD%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B1%CF%81%CE%AD%CF%82-%CE%B8%CE%AC%CE%BB/
https://www.agriniopress.gr/stin-proti-grammi-tis-prosforas-oi-ethelontes-tou-erythrou-stavrou-mesolongiou/
https://www.fokidanews.gr/117482/draseis-paraktioy-kai-ypovrychioy-katharismoy-se-itea-kai-galaxidi/
https://protionline.gr/2026/05/%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%AC%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BF%CE%B9-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B1%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CE%AF-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B5%CE%BD%CE%B7%CE%BC%CE%AD%CF%81%CF%89%CF%83%CE%B7-%CF%83/
https://hmerisiakorinthou.gr/%CE%BC%CE%B1%CE%B6%CE%AF-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B1%CF%81%CE%AD%CF%82-%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%AD%CF%82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B1%CF%81%CE%AD%CF%82-%CE%B8%CE%AC%CE%BB/
https://www.aigiovoice.gr/ethelontes-kai-mathites-enosan-tis-dynameis-tous-gia-tin-alyki/
https://sikionia.gr/2026/05/04/%CE%BA%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%B8%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CF%8C%CF%82-%CE%BA%CF%8C%CE%BB%CF%80%CE%BF%CF%82-%CF%80%CF%81%CF%8C%CE%B3%CF%81%CE%B1%CE%BC%CE%BC%CE%B1-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%86/50662/
https://sfedona.gr/137772/2026/
https://hmerisiakorinthou.gr/%CE%BF-%CE%B4%CE%AE%CE%BC%CE%BF%CF%82-%CE%BA%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%B8%CE%AF%CF%89%CE%BD-%CE%BA%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%AF-%CF%8C%CE%BB%CE%BF%CF%85%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82-%CF%80%CE%BF%CE%BB/
https://www.korinthia.net.gr/2026/04/29/118045/
https://mypressnet.gr/ypovryxios-katharismos-limani-korinthou-15-maiou/
https://hmerisiakorinthou.gr/%CE%BF-%CE%B2%CF%85%CE%B8%CF%8C%CF%82-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D-%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%86%CF%85%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85-%CE%BA%CE%BF%CF%81/
https://www.loutrakiblog.gr/2026/05/14/o-dimos-korinthion-stirizei-drasi-ypovrychiou-katharismou-sto-limani-tis-korinthou-2/
https://hmerisiakorinthou.gr/%CE%B5%CE%BD%CF%8E%CE%BD%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B5-%CE%B4%CF%85%CE%BD%CE%AC%CE%BC%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%B3%CE%B9%CE%B1-%CE%BA%CE%B1%CE%B8%CE%B1%CF%81%CF%8C%CF%84%CE%B5%CF%81%CE%B5%CF%82-%CE%B8%CE%AC/
https://hmerisiakorinthou.gr/%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%AD%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%B1%CE%BD-%CE%BC%CE%AD%CF%87%CF%81%CE%B9-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%BA%CE%B1%CF%81%CF%8C%CF%84%CF%83%CE%B9%CE%B1-%CF%83%CE%BF%CF%8D/


Ευχαριστίες
Θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε για τη συνεργασία και την υποστήριξη των
δράσεων τον Δήμο Κορινθίων, Ξυλοκάστρου-Ευρωστίνης, Λουτρακίου-
Περαχώρας, Αιγιαλείας, Πατρέων, Δελφών, Διστόμου-Αράχοβας-
Αντίκυρας και Ασπροπύργου, το Δημοτικό Λιμενικό Ταμείo Κορίνθου,
Λουτρακίου-Περαχώρας και Ν. Φωκίδας, το Λιμεναρχείο Κορίνθου,
Κιάτου και Ιτέας, την Εφορεία Ενάλιων Αρχαιοτήτων, τον ΟΦΥΠΕΚΑ, την
Κτηματική Υπηρεσία και τη Διεύθυνση Αστυνομίας Κορινθίας, Αχαΐας,
Φωκίδας, Βοιωτίας και Πειραιά-νήσων και Δυτικής Αττικής.
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Μάθε περισσότερα για το
πρόγραμμα Προσφέρω 

iSea NGOiSea.org isea_org iseango2016

Περιβαλλοντική Οργάνωση για την
Προστασία των Υδάτινων

Οικοσυστημάτων

Κρήτης 12,
Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 54645,

+30 2313090696
info@isea.com.gr
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	Η παραλία στον Ασπρόπυργο σημειώνει τον υψηλότερο συνολικό αριθμό απορριμμάτων (617 αντικείμενα ανά 50 μέτρα). Η αυξημένη αυτή συγκέντρωση οφείλεται πιθανά στη μορφολογία της παραλίας, καθώς βρίσκεται σε εσοχή κολπίσκου, όπου τα απορρίμματα εγκλωβίζονται πιο εύκολα. Παράλληλα, η παρουσία εμπορικού λιμανιού, καθώς και η αλιευτική και τουριστική δραστηριότητα στην περιοχή, συμβάλλουν σημαντικά στην αυξημένη συγκέντρωση απορριμμάτων.
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	*Ο υποβρύχιος καθαρισμός στο Ξυλόκαστρο δεν πραγματοποιήθηκε λόγω έντονης θολερότητας των νερών.

	Ημερομηνία δράσης
	Δράση
	Αριθμός εθελοντών
	Κιλά απορριμμάτων
	Δ1 Δ2 Δ3 Δ4
	15-05-2026 18-05-2026 19-05-2026 26-05-2026
	41 - 10 6
	231 - 135 500
	Σύνολο                                           57                         866


	Αποτελέσματα καταγραφής απορριμμάτων
	Το μέσο ποσοστό πλαστικών που καταγράφηκε στους υποβρύχιους καθαρισμούς ήταν στο 54,9%, ενώ ακολούθησαν τα μεταλλικά αντικείμενα με 30,6%.
	Πλαστικά μπουκάλια  27,3%
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	Διάγραμμα 4: Κατηγορίες απορριμμάτων σε ποσοστό (%), όπως προέκυψαν από τους υποβρύχιους καθαρισμούς στον Κορινθιακό Κόλπο.


	Κατηγορίες απορριμμάτων
	Στους υποβρύχιους καθαρισμούς στην Κόρινθο και στην Ιτέα τα πλαστικά απορρίμματα αποτέλεσαν τη συχνότερη καταγεγραμμένη κατηγορία, ενώ στο Λουτράκι κυριάρχησαν τα μεταλλικά. Τα ευρήματα αφορούσαν κυρίως πλαστικά μιας χρήσης και τενεκεδάκια αναψυκτικών, ενώ από τα ογκώδη αντικείμενα ξεχώρισαν καρότσια σούπερ μάρκετ, ελαστικά αυτοκινήτων, ένα ποδήλατο, καρέκλες και μία βάρκα. Η σύνθεση των απορριμμάτων αυτών αντικατοπτρίζει τη συχνή ρύπανση που παρατηρείται σε λιμενικές περιοχές, όπου η ανθρώπινη δραστηριότητα οδηγεί στη συσσώρευση υλικών που επιβαρύνουν σημαντικά το θαλάσσιο οικοσύστημα.
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	Θα πρέπει επίσης να σημειωθεί ότι τα αποτελέσματα αυτά είναι πιθανό να είναι συντηρητικά, καθώς είναι με βάση τα αντικείμενα που συλλέχθηκαν. Οι καθαρισμοί περιορίστηκαν από τη διάρκεια των καταδύσεων, τις συνθήκες ασφάλειας και την υποβρύχια ορατότητα. Συνεπώς, δεν ήταν δυνατόν να απομακρυνθούν ή να καταγραφούν όλα τα απορρίμματα που υπήρχαν κατά τον διαθέσιμο χρόνο δειγματοληψίας.

	Απορρίμματα τοπικού ενδιαφέροντος
	Προτάσεις
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